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Benvingudes
a I'Espai Canals Junyer

Aquesta tardor vine a conéixer el nou
equipament municipal del barri de Vallcarca i
descobreix les primeres activitats que hi farem.

La programacio és gestionada per la Federacié
d'Entitats Amigues de Can Carol i Consolat
entitat de gestié cultural i comunitaria de
Vallcarca.

Per a més informacié podeu visitar la web
www.canalsjunyer.cat

PORTES
OBERTES

Donem inici a l'activitat de I'Espai Canals Junyer, in-
augurant la programacié de tardor amb dues jorna-
des de Portes Obertes. Convidem al veinat el diven-
dres 4 i dissabte 5 d'octubre per conéixer l'espai de
primera ma, la programacié i fer les seves propostes.

Divendres 4 d’'octubre a les 19h €
Dissabte 5 d'octubre a les 12h 3

Informacié i inscripcions a: info@canalsjunyer.cat

Organitzaci6 a carrec de: Federacié d’Entitats
Amigues de Can Carol i Consolat

CIENCIA

ASTRONOMIA A VALLCARCA:
PLANETARI FAMILIAR

Farem un viatge immersiu en familia per coneixer els
misteris del Sistema Solar.

Dins del planetari, partirem del moviment de la nos-
tra Terra per endinsar-nos en la descoberta de tots els
planetes, la Lluna, el Sol i altres astres tot desxifrant
els seus misteris i admirant la seva bellesa.

Sessi6 dirigida per un monitor especialitzat.

Per a families amb infants a partir de 7 anys. Els in-
fants han d’anar acompanyats per un referent fami-
liar adult.

Divendres 11 d’octubre a les 18h @
Sense cost ¢
Inscripcions a: info@canalsjunyer.cat

Activitat a carrec de: Explora 360

ASTRONOMIA A VALLCARCA:
PLANETARI ADULTS

Ens endinsarem en un planetari digital immersiu per
descobrir els misteris del Sistema Solar i I'Univers pro-
fund.

Dins el Sistema Solar farem un recorregut pels dife-
rents astres que el conformen, aixi com el seu origen
(creacid del Sistema Solar). Coneixerem la situacio
que ocupa la Terra en I'Univers i descobrirem les es-
trelles, el seu origen, tipus i cicle vital: noves, superno-
ves, nebuloses i forats negres.

A més, observarem el cel nocturn en detall i farem un
viatge espacial cap a I'Univers profund.

Divendres 11 d’octubre a les 19:30h @
Sense cost

Inscripcions a: info@canalsjunyer.cat
Activitat a carrec de: Explora 360
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PROGRAMACIO D'OCTUBRE 2024 - ESPAI CANALS JUNYER

ARTS | CULTURA

PROJECCIO DE CIRLOT,
LA MIRADA DE BRONWYN

El migmetratge documental Cirlot, la mirada de
Bronwyn, de Gerard Gil (2005), retrata la figura de
Juan Eduardo Cirlot -poeta, compositor, critic d'art- a
través del testimoni dels qui el van coneixer directa-
ment, artistes com Joan Guinjoan, Antoni Tapies, Mo-
dest Cuixart o Josep Maria Subirachs, i les investiga-
dores Victoria i Lourdes Cirlot.

Després de la projeccié parlarem de la vinculacié de
Cirlot amb els artistes de Vallcarca i la seva fascina-
ci6 pel barri, reflectida en poemes com La Dama de
Vallcarca, que comparteix I'atmosfera del seu iconic
Bronwyn.

=
Divendres 18 d’octubre a les 19h g

48H OPEN HOUSE
BARCELONA

L'Espai Canals Junyer es podra visitar en marc del fes-
tival d'arquitectura 48h Open House Barcelona 2024.
Una iniciativa que acosta la ciutadania a l'arquitectu-
ra obrint les portes d'edificis rellevants arquitectoni-
cament de I'Area Metropolitana de Barcelona, amb
entrada gratuita, visites guiades i altres activitats.

Dissabte 26 d'octubre d'11h a 14h

Organitzacié a carrec de: 48h Open House Barcelona

ESTOFAT
POETIC

La poesia a Vallcarca fa xup-xup

L'Estofat Poetic és la nova proposta de menu degus-
tacio pels afamats de la poesia de Vallcarca i els Peni-
tents, barris del voltant i Barcelona. Aquest menu es
compon d'un delicidés entrant poétic per obrir l'apetit
i tot seguit d'un estofat. Perd no un estofat qualsevol,
siné un estofat poeétic i col-laboratiu, els ingredients
del qual sereu totes i cada una de les persones que us
animeu a afegir una poesia al brou.

Entrant: Poesia escénica
Amb I'slammer Adriana Bertran

Principal: Estofat Poétic

Microfon obert a tots aquells ingredients que s'hi
vulguin sumar amb poesies casolanes, amb receptes
d'altres poetes o cuinades al moment amb la dina-
mitzacio de la cuinera de paraules Adriana Terraza.

@

Divendres 25 d'octubre de 18:30h a 20h

Organitzacié a carrec de:
Comissié d’Arts i Cultura de Can Carol

LUT

MATINS
DE TAITXI

Entenent la salut des de la comunitat, en Lluis Mir,
metge de professio i vei, ofereix la practica oberta de
Taitxi els dijous al mati. Comparteix els seus coneixe-
ments de gimnastica suau, arts marcials i relaxacié
amb les veines del barri.

Vine a fer salut i a coneixer gent a aquestes practi-
ques obertes i gratuites.

Dia i horari: Dijous de 12h a 13h @
Grup autogestionat. Sense cost

Dinamitzaci6 a carrec de: Lluis Mir

Inscripcions a: info@canalsjunyer.cat
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HORARI

Divendres 4 Portes Obertes: Vine a conéixer I'Espai Canals Junyer 19h

Dissabte 5 Portes Obertes: Vine a conéixer I'Espai Canals Junyer 12h

Cada dijous Matins de Taitxi 12h

Divendres 11 Astronomia a Vallcarca: Planetari familiar 18h

Divendres 11 Astronomia a Vallcarca: Planetari adults 19:30h

Divendres 18 Projecci6 de Cirlot, la mirada de Bronwyn 19h

Divendres 25 Estofat poétic: La poesia a Vallcarca fa xup-xup 18:30h

Dissabte 26 48h Open House Barcelona Th a14h

ADRECA

Viaducte de Vallcarca 4, 08023 Barcelona
Barri de Vallcarca

Telf: 937 066 446
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Correu: info@canalsjunyer.cat . o :
Web: canalsjunyer.cat DlSt"Qt_e Ajuntament de
IG: @espaicanalsjunyer i de Gracia Barcelona
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